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གནའ་འཕེ་ཚོག་ཆུལ་གྱིས་འདྲ་བཤྱས་བྱས་པའི་དཀར་ཆག 


ཧར་ཚགས་མ་ཁན་ཀྲམ་དགེ་ལེགས། 

ཧོག་ནག དབུ་མེད། ལྡེབ་ཚད། :2.5×693 

° ༡ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་སྦྱོར་ལས༔ འཆི་མེད་ཚོའི་སྒྲུབ་པ་གསང་བ་ 
འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་འདི་སྨྱོན་པ་པདྨ་གླིང་པ་ཡིས༔ ད་བེན་གནས་ཀུན་བཟང་གླིང་གི་ 
རིརཿ ཤིང་གི་སྤྱིལ་བོར་བྲིས་པ་ཡིན༔ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤོགས༔ བདག་གིས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་ 
ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 3ྱ 

༠༢ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ པདྨ་གསལ་གྱི་ཞུས་ལན་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་ 
འདྲ་པདྨ་གླིང་པ་ཡིས༔ བྱ་ལོ་འད་བ་ཚགས་ཟླ་བ་ཡི༔ ཡར་ངོ་ག་ལ་ཡི་གེར་བཏབ༔ འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
གྱུར་ཅིག༔ ཆུ་མོ་བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་༧༔ བུམ་ཐང་ཐར་པ་གླིང་དུ་བྲིས་པའོ༔ 17 

༠༣ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ སྐྱེས་ ཆེན་དོན་སྦྱོར་གྱི་བུ་ཡི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་སྐྱ་གཉིས་ 
གཏན་འབེབས་ཀྱི་རྒྱུད་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 6 

༠ཤུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ དོན་ཁྲིད་ཀྱི་བུ་ཡིག་ཉམས་ལེན་གནད་ཀྱི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལག་ལེན་ཉམས་ཁྲེད་དུ་བྱས་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ འུ 

༠༥ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བླ་མེད་ཀྱི་གསང་བའི་དབང་མཆོག་བཞུགས་སོ༔ 7 

༠༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ བརྒྱུད་པའི་ཁོ་རྒྱུས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ༔ སྙིགས་ 
མའི་གཏེར་སྟོན་པདྨ་གླིང་པ་ངས༔ མེ་མོ་ལུག་ལོ་ཕག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ 


ནས༔ གདན་དྲངས་ཡི་གེར་བ ཏབ་པའོ༔ 13 
༠༧ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་བཞུགས་སོ༔ བདག་འདྲ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས༔ 
མཆིམས་ཕུའི་ཀ་གདན་འོགནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཧཱུ 


༠༨ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཐེག་ད་གུའི་ཁྲིད་ ་ཆེན་ ་གསེར་གྱི་ཐེམ་ 'སྐས་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་བཤད་པ༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་པུའི་མཆོད་ཏེན་ 
ནས༔ གདན་དྲངས་པའོ༔ ཟུ 
༠༩ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ད་གོངས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 
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ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སྦོ༔ བདག་པྨད་གླིང་པ་ངས་མཆིམས་ཕུའི་མཚོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 8 
༡༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ གཞིའི་གནས་ཚུལ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་སྐྱོ་མེད་ཀློང་གྲོལ་གྱི་ 
བརྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ ༡ 
༡༡ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ སྙིང་པོ་འདུས་པ་དོ་ན་གྱི་བརྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ 
བཞུགས་སོ༔ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་དྲེ་མེད་པས༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་ཀ་གདན་ནུབ་མའི་འོག་ནས་གདན་ 


དྲངས་པ་སླར་བུམ་ཐང་ཐར་པ་གླིང་དུ་སྦས་པ༔ ཕྱིས་སྤྲལ་པདྨ་གླིང་པས་སྟོན་པའོ༔ 19 
༡༢ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཞི་ཟླ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱབ་སྐྱོར་རིག་པ་ཀློང་གྲོལ་གྱི་བརྒྱད་ལེའུ་ལྔ་ 
པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པ ས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 12 
༡༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ འཁྲུལ་གཞི་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རྒྱུད་ཊི་ཟླ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་ 
ལེའུ་དྲུག་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་མཆིམས་པུའི་མཚད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ ༠ 


༡༢ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ དཔབང་དང་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོམ་བྱང་ཁྱུང་ཆེན་ 
གཤོགས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པྨདྨ་གླིང་པས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 18 
༡༤ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་དབང་མཆོག་ 
རྫོགས་པ་རང་བྱུང་དབང་གི་འཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་དབུས་མ་ 
ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 11 
༡༥ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ ཁོ་བོའི་དབང་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཐེམ་སྐས་ 
ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 21 
༡༦ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་པ་ལས༔ དབང་རྣ་མས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ 
པ་དབང་ལུང་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའོཿ 11 
༡༧ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཞི་ཁྲོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བ སམ་ཡས་མཆིམས་པུའི་མཆོད་རྟེན་ན་ས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 21 
༡༨ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་དཔག་བསམ་ 
ལྗོན་ཤིང་ལས་རིམ་སོ་དྲུག་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 29 
༡༩ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་ལྔ་ 
པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 13 
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༢༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ སྦོས་བཅས་བུམ་དབང་ཆེན་མོ་ 
སྨིན་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ལེའུ་བདུན་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་ 
རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ ཿ 
༢༡ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ བུམ་དབང་གྱི་རྒྱབ་ཡིག་སྙིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་གསལ་བའི་སྒོན་ 
མེ་ལྲེའུ་བརྒྱད་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 


15 
༢༢ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ད་བང་མཆོག་ནོར་བུའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ སློབ་ད་པོན་ 
པདྨས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ༔ 11 


༢༣ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ སྦོས་མེད་གསང་ད་བང་རིན་ཆེན་ 
འཁོར་ལོ་ལས་རིམ་དྲུག་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 


དྲངས་པའོ༔ 10 
༢ཤུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ མཁའ་འགྲོ་རྟགས་འབུམ་གསང་དབང་གི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་ 
སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པ ས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའོ༔ 6 


༢༥ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ 
བདེ་ཆེན་ཆུ་རྒྱུན་ལེའུ་བདུན་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པྨདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 0 
༢༦ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་རྒྱབ་ཡིག་གསང་འབྲེལ་འཁོར་བ་ 
དོ་ང་སྦྲགས་ལེའུ་བཅུ་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆེམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའོ༔ ྨ 
༢༧ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་ཚིག་དབང་རིན་ 
པོ་ཆེ་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་ཕྲེང་ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 7 
༢༨ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ ཤིན་ཏུ་སྦས་མེད་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཚེའི་འབྲེམཔ་རྒབ་སྐྱར་ཉི་ 
མའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་མ་ཕྱེ་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཚོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 5 
༢༩ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ སྣང་བ་བཞི་པོ་གཏན་ལ་འབེབས་པ༔ ཟབ་ཏིག་དགོངས་པ་ 
རང་གྲོལ་ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའོ༔ 7 


༣༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཟབ་ཏིག་གི་བུ་ཡིག་སྣང་བ་བཞི་འཚར་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
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ཞེསྱ་བྱ་བ་ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའོ༔ 9 
༣༡ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཐོབ་པ་གསུམ་གདོང་བརྒྱར་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་སྐྱེ་ 
མེད་དོན་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ སྤང་སྒྱོན་པ་པདྨ་གླིང་པས་འབྲུག་ལོ་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་རྟོན༔ 
བྱ་ཁོ་བྱ་ཡི་ཟླ་བའི་ཡར་ངོ་ལ༔ ཀུན་བཟང་གླིང་དུ་ཕབ་བོ་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ 3 
༣༢ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ སྐྱ་གསུམ་ད་བྱེར་མེད་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ༔ 6 
༣༣ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཡང་གསང་རྒྱུད་བུ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་ད་གོང་ ས་ཚིག་ཟབ་ 
མོ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ ཡི་གེར་བྲིས་ནས་མཆིམས་ཕུར་གཏེར་དུ་སྦས༔ ལས་ཅན་སྙིང་ 


གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ༠ 
༣༤ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ པར་དོ་བཞི་སྦྱོར་གྱི་མན་ངག་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དགོས་ཐིག་ 
བཞུགས་སོ༔ བཨོོ་རྒྱན་པདྨས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ༔ 16 


༣༥ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ངོ་སྤོད་ཀྱི་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ངོ་སྲོད་སྐོར་ 
བརྒྱད་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 9 
༣༦ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ རིན་ཆེན་འོད་འདྲའི་བུ་ཡིགཁྱད་་ 
པར་གྱི་ངོ་སྤོད་ལག་ལེན་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལེའུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ 
ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 8 
༣༧ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ མུན་ཁྲིད་ཀྱི་ལག་ལེན་སྟན་པ་མུན་ཁྲིད་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་ 
ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པྨད་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའཿཊཿ 6 
༣༨ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ མུན་ཁྲེད་ཀྱི་བུ་ཡིག་ཨར་གཏད་ལག་ཁྲིད་ཊི་མའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་ 
བཅུ་གསུམ་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 11 
༣༩ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བདུན་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 11 
༄ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ བཏགས་གྲོལ་གྱི་ལག་ལེན་ཡིད་བཞིན་ནོ་ར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་ 
བདུན་པ་བཏགས་གྲོལ་གྱི་བུ་ཡིག་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 12 
༤༡ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ འཆེ་བརྟགས་འཆི་བླ་ཊྭི་ཟླ་གའུ་པདྨས་སྦྱར་བ་བཞུགས་ 
སོ༔ བད་ག་པ དྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ | 
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༤ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ འཕོ་བའི་བུ་འབྲེལ་བཡི་ཆོས་འབྲས་བུའི་ཐོབ་ཚུལ་ལས་རིམ་ 
གསུམ་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བ སམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 5 
༤ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཞྱི་ཟླ་གཤུའི་བུ་ཡིག་འཕོ་བ་རྡོ་རྫེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ ས་ 
རིམ་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ ) 
༤ཤུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་སྦྱོར་ལས༔ གསང་བ་རིང་བགྲེལ་གྱི་སྒུབ་པ་ 
ད་གའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་ཿ ་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་ ་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མ' ་མཆོད་རེན་ནས་ སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 3 
༤༥ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས ཀྱི་ཿ ་གསང་ཁྲིད་] ཀྱི རྒྱབ་སྦྱོར་( ་ལས༔ ལྷ་མོ་རི་ཁྲོད་ ་ལོ་མ་ཅན་ ཕྱི་སྒྲུབ ་ཀ་ 
ཐུན་མོང་ནད་འཇོམས་པ་ ་བཞུགས་སྟོ༔ བདག་ ་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་: འི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ ) 
༤ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ ཀི སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ སྐོར་ལས༔ སྨན་ གྱི་མན་ངག་ ་བདུད་ ིའི་ཐིག་ 
པ་བཞུགས་སོ༔ ) 
༤༡ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཁྲིད་] ཀྱི་སྔོན་ ་འགྲོ་བྱིན་རླབས། སྤིན་ཕུ། ་ཕུང་བཞུགས་སོ༔ པདྨ་ 
གླིང་པས་སྦྱར་བའོ༔ ཐཾ 
༤ཀུན་ཿ ་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ གསང་ད་བང་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སྭོཿ བདག་པདྨ་གླིང་ 
པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་པུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 3ྱ 
༤༩ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིད་བཞིན་ནོ་ར་བུ་པདྨ་གླིང་པས་མཛད་ 
པ་བཞུགས་སྩོ༔ ) 
༥༠ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་སྐོར་ལས༔ རྩ་རླུང་འཁྲུལ་འཁོར་གསང་བའི་སྡེ་མིག་ 
ལེའུ་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 5 
༥ ༡ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལས༔ གཏུམ་མོ་གསང་ཁྲིད་བདེ་ཆེན་ 
ལམ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས༔ 
མཆོད་རྟེན་གསུམ་གྱི་དབུས་མ་བང་རིམ་བདུན་པའི་བྱང་ཕྱོགས་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 3 
༥༢ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ 'ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལས༔ བདུད་རྩི་མཚན་གྱི་བཅུད་ལེན་ 
བདུད་རུའི་འདོད་འཇོ་ལྲེའུ་ལ་པ་བཞུགས་སྩོ བདག་པདདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆེམས་པུའེ་དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་ཤར་ 
ཕྱོགས༔ མཆོད་རྟེན་གསུམ་གྱི་དབུས་མ་བང་རིམ་བ དུན་པའི་བྱང་ཕྱོགས་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ། 
༥༣ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལས༔ གཏེར་བད་ག་རྡོ་རེ་གཡུ་སྒོན་མའི་ 
སྒྱུབ་ཐབས་ཡིད་ཀྱི་པད་མཆོ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པ ས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཡུམཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
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དྲངས་པའོ༔ 3 
༥ཤུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ གཏེར་བདག་ད་པེ་བཙན་ཀླུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་ཁ་བསྐྱལ་དང་ 
བཅས་པ་བཞུགས་སོ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ༔ 7 


༥༥ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལས༔ བླ་མེད་རིག་པའི་རྩ་དབང་འཁོར་ 
འདས་ཆོས་སྐྱར་དབྱེར་མེད་ལེའུར་མ་ཕྱེ་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་ 
རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ ཿ 
༥༦ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ རིག་པའི་ར་དབང་གི་འབྲེལ་པ་ཁྲེག་ཆོད་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 7 
༥༧ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལས༔ ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཡང་ཡིག་རིག་པ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ཁྲེགས་ཐོད་གཉིས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་པའོ༔ 3 
༥༩ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཀུན་འདུས་ལསྦསོན་མ་བཞིའི་དྱྭ་བེར་བ་སྟོན་པ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཞེསྱབ་བ་་ 
ལེའུ་དྲུག་པ་བཞུགས་སོ༔ བད་ག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའ༔ ; 
༦༠ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལསད་བང་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་སློབ་་ 
བུ་སྟ་གོན་ཁྱུས་ལུང་དབང་ཕྲེང་ཁེའུ་ཉི་ཤུ་པ་བཞུགས་སོ༔ རིག་པའི་རྩ་དབང་གི་འབྲེལ་པ་ཁྲེག་ཚོད་དོ་ན་གྱི་སྙིང་ 
པོ་ཞེསྱ་བྱ་བ་བཞུགས་སྭོ༔ བདག་པདྨ་གླིང་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ཁྲི་འཕངས་མདུན་པ་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ 15 
༄ འདི་ཤོག་ནག་ཐོག་ཏུ་མ་ཡིག་ད་ངུལ་བྲིས་དང་མཚན་བྱང་དང་མཚམས་མཚམས་སུ་གསེར་བྲིས་ལ། 
ཡིག་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པོ་དང་། ཁྱོན་ཚོས་ཚན་དྲུག་ཅུ་ལས་ལྡེབ་ཆད་དང་ལྡེབ་སྐྱོན་མིན་འདུག 
ཧར་ཚགས་མཁན་མཁན་པོ་འཆེ་མེད་རེག་འཇིན། 
རྒྱ་ཁོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། 40× 7:73 
ཐུགས་ད་མ་ནར་མ་ནད་གི་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གསང་བ་སྙིང་གི་རྒྱན་ཅན་ཨུ་པ་དེ་ཤ་བཞུགས་སོ།། 5 


ཧར་ཚགས་མཁན་དཔལ་ཚ་སྒང་བླ་མགློ་གྲོས། 

001 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.3× 10:73 

° ༡དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་ནམ་བཤད་དེ་ཁོན་ཉིད་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 2 
༧ ༢དབུ་མ་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་འ, ཐདམཔའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། 1 


༠ ༢ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་སྲོལ་གཉིས་ཀྱི་རྣ་མ་བཤད་ནས་ངེས་དོ་ན་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྒྱས་***་ 
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འགྲེལ་བཞུགས་སོ།། 90 
00? བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། 57.3× 1167) 
འདུལ་བ་མདོ་རུའི་རམ་བཤད་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལེགས་བཤད་ཁུང་གི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །འདི་ 


མཇུག་གི་མཐའ་ལྡེབ་ཚད་འདུག 465 
003 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.0× 103: 
° ༡ད་བུ་མ་འཇུག་པའི་ནམ་བཤད་ངེས་དོན་ནམ་ངེས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 2 
༠ཞཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའི་བརྟན་བཅོས་ལེགས་པར་བཤད་པ་བཞུགས་སོ།། 
༠༢ཚོས་དང་ཆོས་ཉིད་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་ནམ་བཤད་ཁེགས་པར་འདོམས་པ་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ཞེསྱ་བ་བ་་” 
བཞུགས་སོ། ། ཱ 
༠༤བཟེགཔ་ཆན་པ་མད་སེ་རན་གྱི་འགལཔརནཔ་ཆའིཕང་བཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། ༡༣༦ 


004 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.0× 10:73 
བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞི་བ རྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ཚིག་དོན་གསལ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། ༡༧༠ 
005 བོད་ཤོག པར་མ། ཝྡེབ་ཚད། :6.0× 103: 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ཚིག་དོ་ན་གསལ་བ་བཞུགས་སོ།། 120 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བརྟན་བཅོས་མངོན་པ་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་་” 
པའི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོ་ན་རབ་ 'ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 2983 
006 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.0× 103) 
མཆིངས་འཇཛམ་པའི་དྭབངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལྱེའུརྱ་བས་པའི་འགྲེལ་པའི་་*་ 


རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་པོད་གཅིག ¥ 
077 བོད་ཤོག པར་མ། ཝྡེབ་ཚད། :6.0× 10:73 
° ༡སྙན་ངག་མེ་ལོང་གི་འགྲེལ་པ་དབྱངས་ཅན་ད་གྱེས་པའི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 2 
༠ཞསྨོན་ལམ་ཕན་བདེའི་ལྗོན་པའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ངག་བཀོལ་བ་བཞུགས་སོ། 16 
༠༢ཤེར་ཕྱིན་སྐབས་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་པའི་ཁུར་བཀོལ་བཞུགས་སོ། ལཱ 
° ཤེར་ཕྱིན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བསྔུས་དོན་ས་བཅས་བཞུགས་སོ། ། 9 
༠༥མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ས་བཅད་བཞུགས་གོ།། 
༠༦དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྔུས་དོ་ན་ས་བཅད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་བཞུགས་སོ།། 18 


06 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.0× 10:37 
ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལེེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་མངོན་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 29 
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00 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། 36.00× 10:71 


༠ ༡ཕར་ཕྱིན་འགྲེལ་མཆན་གཞན་ཕན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 'བཞུགས་སོ། 143 
༠ཞཞིབ་མོ་ནམ་འཐག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་འི་མཆན་འགྲེལ་བཞུགས་གོ།། 7 
༠ ༣རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆན་འགྲེལ་བཞུགས་སོ། ། 15 
༠ ཧོང་པ་ཉིད་བ དུན་ཅུ་པའི་ཆིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆན་འགྲེལ་བཞུགས་སོ། ། 10 
མཿ ༥ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉམ ས་སུ་ལེན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བ ཞུགས་སོ། ། 60 


༠༦གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་སྦ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་མཚན་འགྲེལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ།། 22 
010 བོད་ཤོག པར་མ། ཝེབ་ཚད། ;8.0× 10:73 
རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་འཇམ་ད་བངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་་་“་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་མདོ་ར་བསྔུས་ངོ་མཚར་ཨུ་དུ་རྫུ་རའི་དགའ་ཚལ་ཅེས་བྱ་བ་་*་ 
བཞུགས་སོ། ། 118 
011 བོད་ཤོག པར་མ། ལྡེབ་ཚད། :6.3× 1033) 
° ༡7རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་གསལ་བྱེད་ལེགས་པར་བཤད་པ་གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་་ ནོ 
བཞུགས་སོ། ། 172 
༠ཞདོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 3 
༄ ༢ནུ་བྱ་ཏའི་སྔག སཀྱི་དོ་ན་གུར་འགྲེལ་ལ་བསྡུས་ཙམ་བ ཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ། 1 
༠༤རོང་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་དོ་ན་རབ་གསལ་ཁས་གཞུང་ཚིག་གོ་སླར་བ་་་་*་ 
བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 8 
༠༥མགྱོགས་རྩེས་ཉེར་མཁོའི་ཡན་ལག་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 3 
༠༦ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་ གྱི་དོ་ན་ ་ཤུང་ངུའི་ངག་གི་། རྟོན་པར་བྱེད་། ་པའི་ལེགས་པར་བཤད་ཚུལ་གསུམ་གསལ་་ 
བར་བྱེད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 14 
° ༧རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དོན་ཞུང་ངུ་ངག་གི་གཏན་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་ 


བ་བཞུགས་སོ།། 28 
ཀུན་མཁྱེན་བཀའ་འབྱམ། བོད་ཤོག པར་མ། ཝེབ་ཚད། 57.0× 10:73 
༼ཁ༽ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཆེན་པོའི་གསུང་འབུམ་བཞུགས་སོ།། 192 
བཿ 


དབུ་མྭ་ཆ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡང་དག་ལྟ་བའི་འོད་ཟེར་ཞེསྱ་བ་བ་ཞགས་སོ། ། 140 


06855/980/8590/9¡678268[(47))71582 





༡ 
° ༡གཞུགས་གནས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྐྱེས་བུ་མཚོག་གི་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། རཿ 
° ༢མཐར་གྱི་གནས་པའི་སྟྙོམས་པར་འཇུག་པའི་རྣམ་བཤད་སྙོམས་འཇུག་རབ་གསལ་བཞུགས་སོ། ། ©% 
དི 
༠ ༡བདེ་མཆོག་ཆོས་འབྱུང་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་གོ། 2 


༠ཞད་པལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལོ་ན་ག་གཉིས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་མངལ་སྒོང་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་བཞུགས་སོ། ! 3༩ 
༠༣དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒུབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཉི་འོད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་ལམ་བཟང་གསལ་་་* 


བའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་གོ།། 7ཿ 
༠ ༤དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་ནམ་བཤད་དཔགབསམ་ལྔོན་པ་བཞུགས་སོ། ། 113 

༼ཧ 
° ༡གུར་རིགས་བསུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ།། 2 
༠ཞརབ་གནས་ཆོ་ག་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་གོ།། 19 
༠ཞད་པལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པ་རྟོགས་པ་མན་ངག་གི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 19 
༠ ཟེ་བཙུན་ནོ་ཇེ་བདག་མེད་མའི་མཛོན་དཀྱལ་ིཇོ་ཡིག་བཞུགས་སོ། ! 


°༠༡དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཤད་པ་བཞུགས་སོ།། 111 
༠༢ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱད་པ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབས་པ་བཞུགས་སོ། 2 
༠༣དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་བཞུགས་སོ། 2ཿ 
༠ དཔལ་རྡོ་རྗེ 'འཛིགས་བྱེད་༔ ཀྱི་སྒུ སྒྱབ་ཐབས་བཞུགས། ་སོ། ། 9 
༠༩ད་པལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒུབ་ཐབས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བསྐྱེད་རིམ་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་གན་ད་ཀྱི་་ 
གསལ་བྱེད་བཞུགས་གོ།། ¡ 


ཚོགས་ཤུལྷ་བ་མ་ནོར་བཱ་བསྟན་འཇིན་གྱིས་རྱོགས་བསླིགས། 

རྒྱ་ཤོག སྡེ་དགེའི་པར་མ། ལྡེབ་ཚད། %7×11693 

༠༡ཐུགས་ཆེན་ཀུན་འདུས། གདོ་ང་ཡིག་ཀ་ཁ་ག་ང་ཅན་པོད་བཞི། 

༠ཞམདོ་ངེས་དོན། གདོ་ང་ཡིག་ཀ་ཁ་ག་ང་། ཅ་ཨ་ཅན་པོད་དྲུག 

༠༣ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ། གདོ་ང་ཡིག་ཀཁ་ག་ང་ཅན་པོད་བཞི། 

གོང་བཀོད་ཀྱི་དཀར་ཆགས་ཁོ་བོས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བྱས་པའི་སྡེ་དགེ་པར་ཁང་པར་ཤིང་དཀར་ཆགརྒྱ་་“*་ 
བོད་ཤན་སྦྱར། སྤྱི་ལོ་༢༠༠ ོར་སིོན་མི་རིགས་དཔེ་སྨུན་ཁང་གིས་པར་དུ་བསྙུན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ།། 


201001 5658 2༩ 





ཉར་ཚགས་མཁན་རབ་བཏན། 

ཞྭ་དམར་ཙོད་པན་འཇིན་ལ་ཆོས་ཀྱེ་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བོས་མཛད་པའི་དེས།༥༥ 
ལན་སྐོར། 

བོད་ཤོག འྱབ་ཅན་བྲིས་མ། ཝེབ་ཚད། 15×8 63 

༠ ༡དྲིས་ལན་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག ཟུ 

༠ཞདྲེས་ལན་ཚྩོད་པའི་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ད་གེ། ཅེས་པ་འདི་ད་བུས་ཀྱི་བཙུན་པ་སྡེ་རྣོད་འཛིན་ 
པ་ཧྷ་དྲའི་མཚན་མངའ་བས་ཐོས་བསམ་བརྒོམ་པའི་རིང་ཁུགས་པ་རྣམས་ལ་སྲིང་བ་དྲི་བའི་ཡི་གེ་ལོག་རྟོག་ཀུན་་་ 
སེལ་ལ་དད་པ་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ལན་བཏབ་པ་ྩོད་པའི་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ། ཞྭ་དམར་ཅད་པན་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་ཀོང་ཡུལ་གྱི་སའི་མཐིལ་དུ་བཀོད་པའི་ད་གེ་སློང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས ་སོ། ། 11 

༠༢ཕར་ཕྱིན་ ང་པོའི་དྲེ་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཞོན་ཆུ་དཔལ་གྱི་བཀའ་ལ་ 


བརྟེན་ན་ས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་ད་པལ་བཟང་པོས་གསང་པུའི་ད་བེན་གནསན་ས་ཕུལ་བའོ། ། 2 
༠༨བྲིལ་ཿ བུ་ལུས་དཀྱིལ་ གྱི་དྲེས་ལན་དགས་པོ་རབ 'འབྱམས་པ་ལ་གནང་བ་ 'བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་ 'འདི་ ཤཱཀྱའི་ 
ད་གེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་༔ ་པའོ།། ཏེ 


༠༥སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་དྲེ་ལན་འབེལ་གཏམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་རྒྱན་བཞུགས་་་*་ 
སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་ཟི་གནོན་གྱི་ལོ་ཁུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
ལས། ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་གསང་ཕུ་ནེའུ་ཐོག་དང་ཞེ་བར་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རྷ་ཤི་ཧྷ་དྲའཾ། ལྡེབ་བདུན་པ་གོང་འོག་ 


གཉིས་འདུག 21 
༠༦འཁྲུལ་པར་སྨྲ་བའི་དོ་གས་པ་སེལ་བ་བཞུགས། བློ་གྲོས་ད་ང་ལྡན་པའི་སློབ་མས་བསྐྱལ་བ་ལྟར་ཞྭ་དམར་ 
ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པས་ཅུང་ཟད་གྲིས་སོ། ། 6 


© ༧དྲེས་ལན་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་ཡི་གེ་ཞེ། སྱ་བ་བའོ། ཞེས་པ་ 'འདི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཀུན་དག །འ་ད་ པལ་འབྱོ ར་ 
གྱིས་དྲེས་པའི་ལན། ཕྱག་ཆེན་དྲུག་ཅུ་པའི་ཡི་གེ་ལ་དཔྱད་པ་རྒྱ་ཆེར། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་སླ་ 
བ་རིན་རྒྱལ་བས་སྤིངས་པའི་ལན་མོད་ཙམ། དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པའོ།། 6 

༠ དགནོད་སྦྱིན་( 'འཁོར་ལོའི་ཤེས་བྱེད་: ་བཞུགས་སོ། ། ཞེས་པ་ 'འདི་ཡང་ ་འཁོར་ལོ་ 'འདི་དག་གི་ཤེས་བྱེད་དང ཧཱཿ 
བཅས་ཏེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ནམས་ལ་ཕན་པར་སྲིད་དམ་ཞེས་བསམས་ནས། ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ 
ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་བྲིས་པའོ།། ) 

༠༩གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོའི་སྔགས་འདི་རྣམས་མི་འདྲ་བ་ 
འགའ་མཐོང་ཡང་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞིན་གྲིས་པ་ཡིན་ནོ།།དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སོ།། 4 

༡༠འབེལ་གཏམ་ལེགས་བཤད་སྒོ་འབྱེད་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པཌ་ཆེན་ཤཱཀ་མཚོག་པའི་དབུ་མའི་སྐབསཀྱི་ 
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དབེ་བའི་ལན་འདི། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྡེའུ་གདོང་རྩེར་སྦྱར་བའོ། ། 7 
༡༡དྲེས་ལན་འཐད་པ་བཀོད་པའི་རིམ་པར་སྱེ་བ་རྣམ་པར་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་གཡག་སྡེ་ཆོས་མཛད་ 
ངག་དབང་གིས་དྲི་བ་རྣམ་གྲངས་ཁ་ཡར་བྱུང་བའི་ལན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པའོ། ། 6 
༡༢དམ་ཆེག་རྒྱ་མཚོའི་སྡོམ་གསུམ་སྤྱིར་བསྟན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་དྲེ་ལན་བཞུགས། ཞེས་དམ་ཆིག་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ 
ཡས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ལས་བརྩམས་ཏེ་དྲི་བ། ཟུར་མངས་སྐྱ་སྐྱེ་བ་བསོད་ནམས་གྲགས་ 
པས་རྒྱང་རིང་མོ་ནས་བསྐྱལ་བྱུང་བའི་ལན་མདོ་ཙམ། ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། ཡར་ཀླུངས་ཀྱི་སའི་ཆ་ 
ཆོས་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་། དུ་བྲིས་། པའོ།། 5 
༡༢ཟབ་མོ་ནང་དོན་གྱི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་དྲིས་པའི་ལན་བཞུགས་ས །ཞེས་དད་བཙོན་རབ་དང་ལྡན་པ་ 

བདེ་༔ ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བས་ ་དྲེས་ ་པའི་ལན་མདོ་ཙམ། ཤཱ ཀྱའི་དགེ་ སློང་ ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ ་པས་བཏབ་པའོ།། 9 
༡༤ཆག་ལོ་ཛཱ་བ་གསུམ་པའི་དྲིས་ལན་དང་པོའོ། །ཞེས་གཞི་ལམ་འབྲབ་བུ་གསུམ་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པའི་ 
དྲིས་ལན་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ་འདི་ནི། ཚུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ལ་གནམ་རྩེ་ལྡེང་གི་སའི་ཆར། 
ཤཱཀྱའི་ད་གེ་ སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ ་པས་སྦྱར་བའི་ཡི་ཿ གེ་ པ་ནི; ཤུ་ཧྷ་མཉྟ་། ་ཛ་ག་ཏཾ། ལྡེབ་ ་བདུན་ ་པ་གོང་འོག་ ་གཉིས་སོ། ་རོ། ནོ ༡ 
༡༥ཆག་ལོའི་དྲིས་ལན་བརྒྱད་པའོ།། བཱུ 
༡༦མི་དབང་་ ་དོ་ན་ ་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་དྲེས་ལན་བཅུ་ད་གུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་ལན་དུ་བྱ་འོས་ 
རམས་བློ་ནུས་ཀྱིས་དཔྱད་ཅི་ཐུབ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ།། 15 
༡༧ཟངས་ །ཆེན་མཁནན་ ་པོ་སྐལ་' ་བཟང་བའི་དྲེས་ལན་ཡོད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ཟངས་ཆེན་མཁན་པོ་ཆོས་སྦྲ་བ་ 
སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བས། དྲེས་ལན་སྔ་མ་བརྟག་ད་པྱད་ཞིབ་མོ་མ་བྱས་པར་འོལ་དཔྱད་ཙམ་ 
དང་། བར་མ་ཇེ་བཙུན་གགས་པའི་གསུང་རབ་ཞིབ་མོར་བལྟ་བ་མ་བྱང་ན་ཡང་། དུ་ས་ཚིགས་བསྒྲིགས་པའི་ལན་ 
ཙམ་དུ་བྱས་ལ། དཕྱིས་ཕྱིན་པའི་ལན་དགོས་པའི་བསྐལ་འདེབས་བྱུང་བས། སླར་ཡང་ཕྱི་མའི་རྗེ་བཙུན་གྲགས་ 
པའི་དྲིས་ལན་མི་( ་འདྲ་བ་གཉིས། ་ལ ཞེབ ་མོར་དྭ་པ༔ ད་ནས་ངེས་ ཤེས་རྙེ་ད་༔ ་པ་ལྟར། བསམ་སྦྱོར་ད་གེ་བ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
ཤཀྱའི་ད་གེ་ སློང་ཆོས ཀྱི་གྲགས' ་པས་ས་ 'ཕོ་འབྲུག་གི' ལོ་ཟླ ་བ་དྲུག' ་པའི་ཚེས་ གཉིས ་ལ་དཔལ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་་་ 
ཅན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པའོ།། 6 
༡༨ནམ་ཏོག་ཆོས་སྐུའི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ།། 2 
༡༩ལེའུ་གསུམ་གྱི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་གནས་བརྟན་བསོད་རིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོགས་པ་སྐྱེས་ཚུལ་ 
ལེའུ་གསུམ་གྱིས་དྲེས་ལན། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་གདན་ས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུའི་འདབས་སུ་ཤིང་ཕོ་ 
བྱི་བའི་ལོ་ཟླ་བ་ ད་གུ་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཤྲི་མན་ཧྷ་དྲ་ཞེས་བྱ་བ  བགྱིས་སོ།། 20 
༢༠གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་བཞག་གསལ་བའི་མེ་ཁོང་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པས་ལྱགས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བརྒྱད་དགས་པོ་གྲུམ་ལུང་གི་སའི་ཆ་ན་མ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ ་བར་སྦྱར་་་*་ 
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བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཤྲི་མཱན་ཧྷ་ཏྲ་ཞེས་བྱ་བས་བགྱེས་སོ།། 9 
༢༡པང་རྣམས་རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེའི་དྲེ་ལན་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་པང་རྣམས་སངས་རྒྱས་ 
དབང་རྡོར་ཁོ་རང་གི་གཟུགས་རྣམས་བཞུགས་ཚུལ་ཟིན་བྲིས་བྱས་བསྐྱར་བྱུང་བའི་ལན་དུ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་་་* 
འཛིན་པ་བཞི་པས་བིས་པའོ།། 2 
༢༢གནས་བརན་དཔལ་འཛིན་དཔོན་སློབ་ཀྱི་དྲེས་ལན་ཕྱི་མ་བཞུགས་སོ། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་ 
དམར་ཅོན་པན་འཛིན་པས་སྦྱར་བའོ།། 3 
༢ཞདྲི་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དྲེ་ལན་བཞུགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་རིམ་པ་བཞུགས་སོ། ། 
ཞེས་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་རྩེས་ཐང་གི་གཞུང་ལས་པ་ལན་ ་བཀའ་བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་པས་དྲི་བ་ཞི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ལན་དུ། 
ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ལྕགས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ལ་དགས་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བར་་ 
སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོས་བགྱེས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱར་ཅིག།། 18 
༢༤ཤའུ་རིངས་རིན་པོ་ཆེ་བའི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་ཟང་ཟང་ནེེའུ་རིངས་རིན་པོ་ཆེ་པས་རྒྱང་རིང་ 
པོ་ནས་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ཆུ་ཕོ་སྦེའུའི་ཁོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པ་སྔ་མའི་ཚེས་ 
ཉི་ཤུ་གསུམ་ལ། གནམ་ལྷ་བརྒྱད་གངས་ཀྱི་ར་བས་བསྐོར་བའི་ད་བུས། རི་འབྲང་རྒྱས་ཀྱི་ངོགས་དཔལ་བདེ་ཆེན་ 
ཡངས་པ་ཅན་དུ་གྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག ཤྨ 
༢༥གཞི་འཁྲུལ་ལམ་འཁྲུལ་གྱི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་སྡེའུ་བ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དྲེས་ 
པའི་ལན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སྨྲས་པའོ།། 2 
༢༦འགལ་ལྟག་པའི་དྲིས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་ཆོས་ཟབ་མོ་མོས་པ་འགལ་ལྟག་པ་མིང་གཞན་ཆོས་ 
དབྱིངས་གསུང་གི་ད་བང་ཕྱུག་གིས་འབྲུག་གི་ལོ་ལ་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ 
ཀྱི་གྲགས་པས་ས་ མོ་སྦྲལ་] གྱི་ལོ་ཟླ་: ་བ་དང་པོ ་པོའི་ཡར་ཚེས་( ་ལ། གནམ་ལྷ་ ་བརྒྱད་གངས་ཀྱི་ར་བ ས་བསྐོར་བའི་དབུས། 
རི་འབྲང་༔ རྒྱས་ཀྱི་ངོགས། བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ ཅན་གྱི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་བའོ། 5 
༢༧མཁས་པའི་དབང་པོ་རིན་༔ ་ཆེན་ ་ཆོས་དབང་གི་དྲི་ལན་ ་བཞུགས་སོ། །མཁས་ 'པའི་དབང་པོ་ །རིན་། ་ཆེན་ ་ཆོས་ 
དབང་གི་དྲེས་པའི་ལན་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པས། ཤིང་པོ་སྤེའུ་ལོ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ། གདན་ 
ས་ཕག་མོ་གྱུ་པའི་འད་བས་ཐར་མ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསམ་འགྲུབ་ལེགས་པས་བགྱིས་པའོ།། 8 
༢༨དྲེས་ལན་བཅུ་བདུན་པ་བཞུགས་སོ། །ཅེས་དཔལ་ནམ་ལྷུན་གྲུབ་རྩེ་པ་ལུགས་གཉིས་ལ་བློ་གྲོས་གསལ་ 
བའི་དྲེས་ལན། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་འདུ་བྱེད་ནམ་མཁའ་ཚེ་ད་བང་གིས་བགྱེས་པ་ 
ད་གེ་ལེགས་འཕེལ། 14 
༢༩ བླ་མ་ཏི་སེ་བ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དྲིས་ལན་སུམ་ཅུ་རྩ་བ རྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་ཏི་སེ་བ་ཡེ་ 
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ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དྲེས་པའི་ལན་རགས་པ་ཙམ་བཏབ་པ་འདི་ནི། ས་ཕོ་སྟག་ཁོ་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ནག་པ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་ 
གཉིས་པ་ལ། ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པས་གནས་ནང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་དུ། རཏྣ་མངྒ་ལས་ཡི་གེ་པ་བྱས་ 
ཏེ་བྲིས་པའི་དགེ་བས། ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཞིང་། ཉམས་དང་ཚོགས་པ་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྒྱ་གྱུར་ཅིག 12 

༣༠ བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲེས་ལན་བཅུ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་ཞེས་བྱ་བས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ། སྟད་ཁུང་བདེ་ཆེན་དུ། ཞྭ་ 
དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རཏྣ་མངྒ་ལས་་ 
བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག 2 

༣ 7བླ་མ་དགོངས་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་དྲེ་ལན་ཚན་གསུམ་བཞུགས་སོ།ཞེས་གདམས་པ་ལྟོ་བྲག་པ་ཆོས་ ་ 
དབང་བསམ་འགྱུབ་ཅེས་པས་བསྐྱལ་བའི་ངོར། ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་བཀྲ་ 
ཤིས་སྲོང་བཙན་རབ་བརྟན་གྱི་མཁའ་སྤྱོད་དུ་བྲིས་པའོ། 7 

༣༢པབཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་རིམ་པ་བཞུགས་སོ། 


༦ 


ཧར་ཚགས་མ་ཁན་རབ་བཏར། 

ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཇིན་ལ་ཆོས་ཀྱེ་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བོས་མཛད་པའི་ཞལ།༥༥༥༥༥ 
གདམས་སྐོར། 

བོད་ཤོག ཝེབ་ཚད། དབ་ཅན་བྲིས་མ། 5×863 

ཧཞེལ་གཏོཌས་ཏརྱ་བི་དཀར་ཆོག 

༠༢ཞལ་གདམས་ཐོར་བུ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་གང་ལ་གདམས་པ་ 
དང་གང་ཕྱིར་གདམས་པ་སོགས་གདམས་ཚན་སོ་སོའི་མཛུག་ཏུ་གསལ་པོ་དྲིས་འདུག་ཀྱང་འདིར་ཡི་གེ་མང་བ ས་ 
མ་བྲིས་སོ།། 70 

༠ ༣རང་ཉིད་ལ་བསྐྱལ་བའི་ཚུལ་གྱི་སྨས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་སོ། ། ཤ 

༠ ༨ཐྡོམ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་མདོ་ར་བསྔུས་སྤིངས་ཡིག་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་བླ་མ་ཀུན་་ 
ད་གའ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྡོམ་གསུམ་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྲིས་པའི་ལན་མདོ་ཙམ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་་*་ 
དཔལ་མཚུལ་ཕུའི་གནས་ནང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་ནས་སྦིངས་པའོ། ། ) 

༠༥ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཀྱི་བསྡུས་དོ་ན་ཞེན་ཁོག་པ་ལ་གདམས་པ། ཞེས་པ་འདི་བླ་མ་དགོངས་འདུས་པས་ 
དྲིས་པའི་ལན་དུ་ཞྭ་ད་མར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བང་སོ་ལ་རྟེན་པ་བཀྲ་ཤིས་སྲོང་བཙན་ 
རབ་བརྟན་དུ་ཡོས་ལྩོ་ཟ་བ་ད་གུ་པའི་ཚེས་གཉིས་ལྭ་བྲིས་པའོ།། ཤྨ 

༠༦སྡེ་རྣོད་འཛིན་པའི་མཆོད་ཡར་གྱི་ཚིག་བཅད་༔ ་བཞུགས་སོ། ཞེས་སྡེ་སྣོད་( 'འཛིན་ ་པའི་མཆོད་ཡར་གྱིེ་ཚིག་ 
བཅད་དགོས། ཞེས་ནན་གྱི་ ་གྱིས་ པ་བསྐལ་བ་ལས། ཤཀྱའི་དགེ་སློ་ ་སོང་ཆོས ཀྱི་གྲགས་ ་པ་ཡེ་ ཤེས་དཔལ་ ་བཟང་པོས་ སྦྱར་ 
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བའོ།། - 
༠ ༧གསོན་གཤེན་གྱི་ད་གེ་བའི་སྐབས་སུ་མཁོ་བའི་ག ཏམ་གཞུང་མདོ་ར་བསྣུས་པ་བཞུས། །ཞེས་པ་འདི་ལྟོ་གྲོ་ 
བོ་ཀླུང་ས་ཀྱི་གདན་ས་ད་པལ་ལྡན་ཅེས་བསྐྱལ་བ་བཞེད་པ་ལྟར། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 
བཟང་ ་པོས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བྲིས་པའོ།། ཕཱ 
༠༨རྟེན་གསུམ་རྣ་མས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བའི་སྙན་དར་ཞལ་ཡིག་སྐོར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། 11 
༠༩ ཐུགས་དམ་སྐྱ་འདྲ་རྣམས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 5 
༡༠སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱ་བཞེངས་པའི་བཀོད་ཡིག་བཞུགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་སྲོང་བཙན་རབ་བརན་ 
གྱི་གཙང་ །བང་དུ་ རེ ་བཙུན་མ་ཕམ་ ་པ་གཙོ་འཁོར་བཞེངས་ ་པའི་ སྐྱ་མདོ་ག་ཕྱག་མཚན་ལུང་ཁུངས། ཀྱི་ངེས་པ་དང་་་ 
བསྙན་ནས་བཀོད་ཡིག་བརྫེད་ཐོར་བྲིས་པའོ། ། 2 
༡༡ནམ་ཐར་རེའུ་མིག་ཏུ་འགོད་པའི་རི་མོའི་བཀོད་ཡིག་དང་སོ་སོའི་ཞལ་ཡིག་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་་*་ 
ཅད་མཁྱེན་པས་གནང་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་བཀཀྲ་ཤིས་སོོང་བཙན་རབ་བརྟན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་གར་དབང་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣམ་ཐར་འདིའི་གུང་བྲིས་བཞེངས་པའི་ཚེ་བཀོད་ཡིག་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པའོ།། 13 
༡ཝབླ་མ་མཆོད་པ་དང་དགྱེས་རྡོར་སྐོར་རིན་ཆེན་འབྱང་གནས་སོགས་ཀྱི་པར་བཞེངས་པའི་ཁྱ་བང་། 6 
༡༢ཐམ་ཕུད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་འཕྱང་རྒྱས་སྟག་རྩེ་བ་རཏྣ་ཛ་ཡ་བ་ར་མ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐམ་ཁ་ལ་ཚད་དུ་བསྔགས་པའི་མཆོད་བརྗོད་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པའོ།། 3 
༡༤ཛམ་ཕུད་ཤིས་བརྗོད་བཞུགས་སོ།། ཿ 
༡༥རྒྱ་གར་མ་ག་རྷའི་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཁམ་ལ་སོགས་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་གི་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་འདི་ན་ 
ཡོད་པ་ལགས། ཱ 
༡༦ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པས་དབོན་པོ་རྡོར་རྒྱལ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་་་ 


ཤོག ཛུ 
༡༧སྨོན་ལམ་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་རྣམས་རིམ་པས་བཞུགས་སོ།། རྨ 
༡༨ཙའི་གཡ་མཚོའི་ལམ་ནམས་སུ་བྱི་བའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ཞཞེས་པ་འདི་ནི་གླིརྣཛ་ཡ་པ་ར་མ་ 
ཞེས་བྱ་བས་ཙ་རི་སྐར་བའེ་དོ་ན་དུ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ།། 2 


༡༩ སྨོན་ལམ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་དང་ཤིས་པར་བརོད་པ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་འཕྱོང་རྒྱས་སྟག་རྩེའི་ 
བློ་བུར་གསར་དུ་བཞེངས་པས་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཞེས་མིང་དང་བཅས་ཏེ་བསྩལ་བའི་བཀྲ་ ས་སྨོན་ལམ་དང་་ 
བཅས་པའོ།། 3 

༢༠བྱ་རྒྱད་སྤྱི་བའི་རྣམ་བཞག་ཆེན་མོ་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། རེ 

༢༡གནས་བརྟན་ད་པལ་འཛིན་གྱིས་རྫོགས་རིམ་གྱི་དྲེ་མ་ན་སྔ་མ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་གནས་བརྟན་དཔལ་ 
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འཛིན་གྱིས་རྫོགས་རིམ་གྱི་དྲེ་བའི་ལན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་ཡང་དག་པའི་ 
ལམ་གྱི་སྒོན་མར་གྱུར་ཅིག།འདིའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་ངོ་།། ཏྭ 
༢༢སྒོམ་ཚན་སྔ་རབ་རྡོ་རྗེའི་དྲེས་ལན། 2 
༢རྟ་ཇྣ་བླ་མ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་དྲེས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་བསྐྱལ་བའི་ངོར་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་ 
འཛིན་པ་བཞི་པས་དཔལ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག གྷ 
༢༤སླབ་ད་པོན་ཆོས་སྒོ་བ་མཁས་པའི་ང་པོའི་དྲིས་ལན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 
བདེ་སུག་ལེགས་ཞེས་ལ་ལམ་ཁྱེར་བཞི་བཞི་ཚང་བ་དང་།ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་གད་མས་ངག་་ 


མདོ་ར་བསྡུས་ཞུ་ཞེས་པའི་ངོར། ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པའོ།། 17 
༢༥ཞུས་ལན་མན་ངག་གི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་རྣམས་བཞུགས་གོ།། 15 
༢༦གཟིགས་སྣང་ཞུ་ལན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་བཞུགས་ོ།། 3 


༢༧རི་བོ་གངས་ཅན་དང་མཚོམ་དོས་པ་ཆུ་བོ་བཞི་དང་བཅས་པ་གཏན་ལ་དབབ་མཁས་པའི་ན་རྒྱན་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་གནམ་ལྷ་བརྒྱད་གངས་ཀྱི་ར་བས་བསྐོར་བའི་གབུས་རི་འབྲང་རྒྱས་ཀྱི་ངོགས། 
ད་པལ་ཡངས་པ་ཅན་ནས། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སྦིངས་པ་འདི་ད་གེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག ། 28 

༢༨ཟབ་མོ་ནང་དོན་གྱི་རྣམ་བཤད་རྙིང་པོ་གསའ་བྱེད་ཉིན་བྱེད་འོད་ཕྲེང་གི་དོགས་སྱོད་བཞུགས་གོ། 3 

༢༩ ཐེ་ཚོམ་གནས་མེད་ཐེ་ཆོམ་ཞིང་། །འཁྲུལ་པ་ངེས་ལ་བདེན་འཛིན་བྱ། །རབ་རིབ་ ་སྣང་བ་སེལ་བའི་སྨན། ། 
འདི་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྟེན། །ཞེས་པ་འདི་ཟངས་ཆེན་མཁགན་པོ་སྐལ་བཟང་ཆོག་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས། རྗེ་བཙུན་ 
མར་པས་པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ་མ་མཛལ་ཞེག རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་གྲགས་པས་རྣལ་འབྱོར་བྱང་སེང་གི་དྲེས་ལན་དུ་ 
གསུངས་པ་དང་། ཇོ་བོའི་ལམ་ཡིག་གིས་ཕྱི་མ་མཛལ་བ་ལ་དངོས་གྲུབ་གནོད་པར་སོང་བ་འདི་ལ། ཁྱེད་ཅག་གི་ 
ལམ་ཇི་ལྟར་སྨ་ཞེས་འདྲི་བའི་ལན་སྔ་མ་འདུན་སོགས་ཀྱིས་བྱས་ལ། སླར་ཡང་དོན་ལ་ཏོན་པ་འདི། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ 
ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མེ་ཕག་སྟག་གི་ཁོ་ལ། ད་པལ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་དགོན་པར་ཀུན་སློང་ཅུང་ཟད་དགེ་ 


བར་བྱས་ཏེ་སྦྱར་བའོ།། 6 
༣༠བྱིན་བརླབས་ དང་བརྡ་དབང་གི་ཁུངས་ལ་ད་པད་པའི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདྲི་ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ 
ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་རང་གི་མཐོང་བ་ཅུང་ཟད་ལ་དཔྱད་པ་ཆུ་མོ་བྱའི་ལོ་ལ་ཡི་གེ་བྱས་པ་ཡིན། 5 
ཧར་ཚགས་མཁན་རབ་བཏར། 
བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབ་མེད། 5 × 8༠ 
° ༡ལེགས་སྦྱར་སྨྲ་བའི་བཀླག་ཐབས་མཁས་པ་ཁ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་གོ།། 10 


༠ ༢ཁེགས་སྦྱར་བཀླག་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བ་བློ་གསལ་འཇུག་པའི་སྒོ་འཕར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 5 
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༠ཞཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོའི་གསུངས་ལ་ཟིན་བྲིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཀོད་ཅིང་སྡེབ་སྦྱོར་་་་ 
གཞུང་བདེ་བླགས་ཏུ་རྟོགས་པ་ངེས་པ་ཆུས་པ་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་འཇུག་པ་ཀུན་དགའ་ཡིད་ཀྱི་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་་་་་ 


བཞུགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག 8 
༠མེམས་ཁྲེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཁོ་རྒྱུས་བཞུགས་ོ།། ཏཾ 
༦༥ཨེམསཏིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའྲི་ཁིད་ཡིག་དགས་འདོད་ཆན་འབྲེབས་བཞུགས་སོ།། *ཿ 
༠༦ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་སྙིང་པོ་བསུུས་པ་ཨེ་ལཾ 2 
༠༧སེམས་ཁྲེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་འཕོ་བ་དོན་གྱི་གྲོང་འཇུག ¡ 
༠༨ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་རྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་བདུད་ཅིའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ག། 1ཿ 
༠༩ ད་པལ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གིཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་བཞུགས་སོ། ། 154 
ཧར་ཚགས་མ་ཁན་སྲེ་གཅོད། 


འབྱག་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབུ་མེད (6×393 
༠ ༡སངས་རྒྱས་ཀྱི་འད་ས་རྗེ་གསུམ་བཞུགས་གོ། །ཟབ་ཆོས་མཚོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ 
ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ར་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་རྱྱར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
ཅིག 4ླ 
༠ཞམན་ངག་ངེས་པའི་ཁྱ་བང་མིང་ནམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག རྒ 
༠ཞམན་ངག་དུམ་དུ་མ།ཁྲིགས་དུམ་བུ་བདུན་བཅུ་རྩ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའིེ། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 19 
༠ཧབྱུང་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡིན། ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག 6 
༠༥སེམས་ཀྱི་དམིགས་དྲུག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མར་དུཐོབ་པའི་རྒུར་གྱུར་ཅིགའདི་ལྡེབ་སུམ་ཆུསོ་དྲུག་པ་ཆད་ཡོད་མིན་བརྟགས་དགོས ཿཿ 
༠༦རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྙིང་ཐིག་སྦོས་བཅས་ཀྱི་ད་བང་ལྕེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་ 
འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ཁུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་ 


16 
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གིགོ་འཕང་མུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 10 
༠༧སྤོས་པ་མེད་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
གོ་འཕང་རྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 8 
༠༨སྦོས་མེད་དབང་གི་ཏི་ཀ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཚོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ 
རྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་།གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི་གོ་འཕང་རྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 11 
༠༩ྔོས་མེད་དབང་བསྐྱར་རིན་ཆེན་བཀོད་པའི་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་དམ་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ཤྨ 
༡༠སྤོས་མེད་དབང་གི་བུམ་ཐིག་དང་ད་ག་པ་སྦྱར་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཚོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་ ་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་ གི གོ་འཕང་ ་མྱྱར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 3 
༡༡ ཤིན་ ཏུ་སྦོས་: མེད་། ཀྱི་དབང་འཁོར་འདས་སུ་ཤན་དབྱེ་བའི་ལག་ལེན་པྲ་ཁྲིད་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་ 
མཚོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་ ་རེ་རྣམ་ ་གྲོལ་ 
རྫོགས་བྱང་གིགོ་འཕང་རམྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 5 
༡༢གྦོས་མེད་དབང་གི་ཏི་ཀ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ 
ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་།ུ་རྔ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གིགོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག 1 
༡༢ཤིན་ཏུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་དབང་བཞུགས་སོ། ༤ ༩༡༤༡ 
པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་ 


པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 6 
༡ ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་ཀྱི་དབང་གི་པྲ་ཏིག་སྣང་བྱེད་སྨོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 6 
༡༥ཤིན་ཏུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་དབང་གི་ཕྲ་ཏིག་བཞུགས་སོ།། 7 


༡༦ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་ཀྱི་ད་བང་ལས་དུམ་བུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 13 
༡༧རབ་ཏུ་སྦོས་མེད་ཀྱི་དབང་གི་རྩ་བ་དགའ་རབ་ཀྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེང་ས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
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༡༨རབ་ཏུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་དབང་འགྲེལ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ 
ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་ 
རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 10 
༡༩ཟང་ས་ཡིག་ཅན་གྱི་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་སྟོན་པའི་གནད་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 10 
༢༠རབ་ཏུ་སྤོས་མེད་ཀྱི་ད་བང་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ 
ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
ཅིག 6 
༢༡དམ་ཚིག་གི་རབ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ཚོགས་པ་ཆེའི། 
རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་རྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ 
གྱུར་ཅིག 17 
༢༣རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྙིང་ཏིག་གི་བབས་ལུགས་ཆེན་མོ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་རམུར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 37 
༢༣གནས་འབྱེད་བདུན་པ་བཞུགས་སོ། །ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོའི་སྨད་ཆ། ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 45 
༢སངས་རྒྱས་ཀྱི་འད་ས་རྗེས་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 8 
༢༥རང་གནས་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཨར་ལ་གཏད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཚོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ) 
༢༦རྒྱ་མཚོ་ཨར་ལ་གཏད་པའི་མན་ངག་རྣང་བ་འདུས་པའི་གལ་མདོ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་ 
བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི 
གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག བྱ 
༢༧བདུད་རྩི་སྙིང་གི་ཐུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཚོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། 
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རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ 
གྱར་ ཅིག 5 
༢༨རིག་པའི་གནད་དོན་ལྟ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། 
རེང་( ་ལུགས་ཕྱོགས་ དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་རྱུར་དུ་] ཐོབ་པའི] རྒྱུར་ 
གྱུར་ཅིག 3 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 5 
༣༠མན་ངག་བརྒྱ་བཅུ་ད་གུ་པའི་ཐེམ་བྱང་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ 

ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་ 
རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 3 
༣༡བསམ་གཏན་མིག་གི་སྒོན་མ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ 
ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
ཅིག 2 
༣༣རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྙིང་ཐིག་གི་སྦོས་བཅས་སྤྱི་དབང་ལྕེ་བ ཙུན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་ 
མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་ 
རྫོགས་བྱང་གིགོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 9 
༣༣སྤོས་མེད་དབང་གི་ཆོ་ག་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ 'བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་། ་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་ ་པ་ ་ཆེའི། རི་ རིང་ལུགས] ཕྱོགས་] ་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་ རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་ གི གོ་འཕང་ ་མུར་དུ་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 9 
༣༠ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་རང་བྱུང་པས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ཁུགས་རྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག 7 
༣༥རབ་ཏུ་སྔོས་མེད་ཀྱི་དབང་རང་བྱང་པས་བསྒྲིགས་པ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་ 
མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 7 
༣༦ཉམས་ལེན་ཁག་ཁྲེགས་མའི་ཁྲིད་ངོ་མཚར་ཅན་བཞུགས་སོ། །བབ་ཆོས་མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་ 
རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌ་ཏཱ་རེ་རྣ་མ་གྲོལ་རྫོགས་བྱང་གི གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 
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ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 29 

༣༧ཐོད་རྒལ་གྱི་བོགས་འདོ་ན་ཨར་གཏད་ཀྱི་གདམས་པ་སྙིང་གི་ཡང་ཞུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་ 
མཆོག་འདི་བཞེངས་མཐུས་རྫོགས་པ་ཆེའི། རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། གུ་ཌྭ་ཏཱ་རེ་རྣམ་གྲོལ་ 
རྫོགས་བྱང་གི་གོ་འཕང་རྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 8 


ཉར་ཚགས་མཁན་དཔལ་སྱངས་དགོན་གྲའུང་། 

བོད་ཤོག ཝྡེབ་ཚད། དབ་མེད། (× 7,563 

° ༡ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་གཉིས་པས་མཛད་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བརྟན་པ་མཐའ་དག་ 
ད་ང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀ་པའི་ད་གོངས་པ་གསལ་བརྲ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་བགྲོད་་་་ 
པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་པུ་སྟི་དང་པོ་བཞུགས། [77 

།ཞེས་པ་འདི་ར་ཕྱི་ནང་གིཁྱད་པར་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་དང་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པ། ཤེས་བྱའི་གཞི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མདོ་ར་བསྔུས་བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་ 
གསུམ་པ། ངེས་པར་ལཁོགས་པའི་ལམ་གྱི་ཐོག་མ་ཐེག་དམན་ཉན་རང་གི་རྣམ་གཞག་བརྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་བཞི་པ། ཐེག་ 
པ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པ་སོགས་དང་ཐེག་ཆེན་སེམས་ཙམ་པའི་རྣམ་གཞག་བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་ལྔ་པ། མཐའ་བྲལ་ 
དབུ་མའི་ནམ་གཞག་གིས་མཛུག་བསུས་ཏེ་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་ལམ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་་ 
དྲུག་པ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྤྱི་དོན་མདོ་ར་བརྟན་དུ་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་བདུན་པ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རེམ་པ་བརྟན་ 
པ་སྟེ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྟེ་ལེའུ་དགུ་པ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བཤད་པ་ 
སྟེ་ལེའུ་བཅུ་པ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རིམ་བསུས་པའི་སྤྱི་ཆིངས་དང་རྒྱད་གསུམ་གྱི་དོན་མདོར་ 
བསྔུས་སུ་བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ཀུན་གཞི་རྒྱུའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ་ལོག་རྟོགས་བསལནས་རྒྱུད་སྡེ་ 
སྤྱིའི་ལུགས་བཞིན་བཤད་པསྟེ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཀུན་གཀི་རྒྱུ་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ད་གོངས་པ་ལྟར་བཤད་པ་ 
འགྲུབ་ཚུལ་ཞིབ་མོར་ཕྱེ་ན་ས་དག་བྱ་ཀུན་གཞི་རང་བཞིན་རྒྱུའི་རྒྱུད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། ལམ་ 
གྱི་རྩ་བ་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་དང་ལམ་གྱི་གོ་རིམ་མདོ་ར་བསྟན་དུ་བཤད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པ། སུང་བྱ་དམ་ཚིག་ 
དང་སྡོམ་པའི་ནམ་པར་གཞག་པ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། དེ་ལྟར་གླེགས་བམ་དང་པོར་ཁེའུ་བཅུ་དྲུག་ཡན་ཆད་ 


བཞུགས 


ཧར་ཚགས་མ་བནྡྨ་བ་མ་ཆེ་དབང། 
བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དྱབ་མེད། (༩༣ ༡.5༠3 
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༠༢ཀརྨ་པྲིན་ལས་གཉིས་པས་མཛད་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ 
དང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀརྨ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་བགྲོད་་་་*་ 

ཞེས་པ་འདི་ར་རིམ་གཉིས་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་སྟེ་ལེའུ་ 
བཅོ་བརྒྱད་པ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་གཞག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་ད་གུ་པ། རྫོགས་ 
ཟུང་འཇུག་ཡིན་པར་བསྟན་ནས་སླར་ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པ་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། ཐབས་ 
འཇུག་གི་ྣམ་གཞག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། ན་ལ་འབྱོར་ཕ་རྒྱུད་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣམ་ 
ལེེའུ་ཉེར་བཞི་པ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ནཱ་རོ་པའི་ཆོས་དྲུག་གི་རྣམ་གཞག་སྙིང་པོ་བསྡུས་ནས་བཀོད་པ་ 
སྟེ་ལེའུ་ེར་ལྔ་པ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཡན་དྲུག་གི་རྣམ་གཞག་མདོ་ར་བསྡུས་པ་དང་། 
དྭགས་སྐོར་གྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྣམ་གཞག་མ་འདུས་པའི་དོགས་སྤོང་ཟུར་ཙམ་སྨོས་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། ལམ་གྱི་ 
ཡན་ལག་བོགས་འདོན་སྤྱོད་པ་སོགས་བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉེར་བ དུན་པ། བསྒྲུབ་ བྱ་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་རྣམ་གཞག་ 
བསྟན་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། ལམ་དང་པོའི་རྣམ་པ་གཞག་པ་སྟེ་ལེའུ་ཉེར་ད་གུ་པ། དག་པ་འབྲས་བུ་རྒྱུད་ཀྱིས་ 
མཇུག་བསུས་ན་ས་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རིམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། རྒྱུད་འཆད་ 
ཐབ ས་ཀྱི་མན་ངག་བརྟན་པའི་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པའོ། ། 

ཞེས་པ་དི་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེངྒེ་སྒའི་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་་ ༧༠༠༩༧་ 
བརྒྱད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའེ་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་སྤྱི་བོར་ལྷུང་བ་དང་། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གང་ 
ཟག་ལ་མི་རེན་ཞིང་ཆོས་ལ་རྟེན་པ་གཟུ་བོར་གནས་པའི་ཐུགས་ཅན་འགའ་ཞིག་དང་། བློ་གསལ་ཞིང་ཡིད་ 
གཞུངས་ལ་དད་བརྩོན་དང་ལྡན་པའི་དོན་གཉེར་མང་པོས་ནན་གྱིས་བསྐྱལ་ཏེ་ཡི་གེའི་རྐྱེན་ཡང་སྦྱར་བ ་ལ་བརྟེན། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་རྫེ་བཙུན་ཀརྨ་པའི་སློབ་འབངས་མང་ཐོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས ་གཉིས་པ་ 
འཇིགས་བལ་གསུང་རབ་གཏེར་མཛོད་སྦས་པའི་སྡེས། འཕགས་པའི་ཞི་བ་ཞེས་པ་ས་མོ་བྱ་(༡༥༣༩)ལོ་མཆུ་ཟླ་བ་ 
ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དུ་ས་ཆེན་ལ་སྒྲབ་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟམ་གཡང་མཆིམས་ཕུའི་ནགས་ཁྲོད་ད་བེན་པ་དབུ་་*་ 
པུ༔ྱ་དྷརྲེ་ལོ་ཀའ། །རྦ་མངྒ་ལཾ། དེ་ལྟར་པུ་སྟི་གོང་འོག་གཉིས་འདི་ར་ཤོག་བུ་གྲས་འགྲིགས་ལ་ཡིག་གཟུགས་ཀྱང་ 
མཛེས་སྙོམས་ད་ག་གསུམ་ཅན་ནོ། །དེ་འང་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་གཏིས་པ་ནི་རབ་བྱུང་བརྒྱད་པའི་མེ་བྱེ་(༡༤༥༦)ཁོ་ 


- 
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ནས་རབ་བྱུང་དགུ་པའེ་ས་ཕག་(༡༥༣༩)ལོ་བར་ད་གུང་ལོ་གྱ་བཞི་བཞུགས། མཚན་དངོས་ལ་ངག་དབང་ཆོས་ 
རྒྱལ་ཟེར། ཡང་ས་གྲགས་སུ་དཔལ་སྒང་ལོ་ལཱ་བ་ཞུ། 

བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབུ་མེད། (2× 8.5.6) 

འགོས་ཁོ་གཞོན་ནུ་ད་པལ་གྱི་དེམ་གཏེར་སྔོན་པོ་བཞུགས། དེའང་། ཀ སྟོན་པའི་གདུང་རབས་དང་བོད་དང་ 
ཧོར་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་རབས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ལྡེབ་༣༠དང་། ཁ བསྟན་པ་ཕྱི་ད་ར་གྱི་སྐབས་ལྡེབ་ ༡༩།ག གསང་ 
སྔགས་སྔ་འགྱུར་སྐབས་ལྡེབ་༥ ༡། ང གསར་མ་ལས་ལམ་འབྲས་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་སྐབས་ལྡེབ་༡༩། ཅ 
ཇོ་བོ་རྗེ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པའི་སྐབས་ལྡེབ་༤། ཆཌཚྫོག་ལོ་བརྒྱུད་བཅས་དང་། དབུ་ཚད་བྱམས་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ 
སྐབས་ལྡེབ་༡༢། ཇ རྒྱད་སྡེའི་བཤད་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་སྐབས་ལྡེབ་༢ཞ།  མངའ་བདག་མར་པ་བརྒྱད་ 
བཅས་སྐོར་ལྡེབ་༡༦༣། ཏཾ ཀྲོ་བག་དང་ནི་གུའི་སྐབས་ལྡེབ་༡༥། ཐ དུ་ས་འཁོར་སྐབས་ལྡེབ་༤¬། ད་ ཕྱག་ཆེན་ 
སྐབས་ལྡེབ་༡༤།ན ཞི་བྱེད་སྐར་ལྡེབ་༥ཞ། པ གཙོད་ཡུལ་དང་ཁ་རག་པའི་སྐབས་ལྡེབ་༡༤། ཕ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སོགས་ལྡེབ་༢༧། བ ཚོགས་སྡེ་བཞི་སོགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ལྡེབ་༡༦བཅས་སོ། ། 538 


བོད་ཤོག ཝྡེབ་ཚད། དབ་མེད། (6× 863 

༠ ༡རྒྱུད་དོ་ན་ཉམས་ལེན་མཚོག་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་དགའ་ལྡན་ཚོས་སྡིངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་གི་ཤར་དུ་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་རྙརྨ་ཧྟ་ཏྲས་སྦྱར་བའོ།། ཨཿ 

༠ཞལེགས་བྱ་སྦྱར་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློགཞོན་ནུ་ད་པལ་བཟང་པོས་བློས་གྲོས་ 
གསལ་ཞིང་ཡིད་གཞུངས་ལ་འདུན་པ་དང་ལྡན་པ་རྟོན་པ་དང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། 
རིག་པའི་འབྱུང་གནས་ད་པལ་ལྡན་བླར་ཐང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ལེགས་པར་སྦྱར་བའོ། ། 14 


བོད་ཤོག ཝྡེབ་ཚད། དྱབ་མེད། 9༣༦ ༡༠༡༣ 
༠༣སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་དྲི་མེད་སྒོན་མེ་ཞུང་གསལ་དོན་ལྡན་མ་རིག་མུན་གསལ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ 


དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། ཟབ 
བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབུ་མེད། {1× 863 
ཀབཀའ་བརྒྱད་རྣམ་ཐར། རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། ཏ 
ཁསྦྲལ་སྐྱ་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། 24 
གནཱ་རོ་པའི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། 32 
ང་རྗེ་མར་པ་པའི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། (5 
ཅརྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལ་རས་པའི་ནམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། ༠ 


ཇཀ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ནམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། ཤཿ 
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ཉ འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་པའི་ནམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། 15 
ཏ ཇྗ་བཙུན་ཛ་བཛའི་ནམ་ཐར་བཞུགས་ས། ཿ 
ཐཀམ་པཀྱིའི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ།། 17 
ད་ ཡོན་ཐྷེ་གྲག་གིས་ཞུས་པའི་གསོལ་འདེབ ས། 17 
ཨ ཀརྨ་པ་རང་བྱང་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་དག་ལས་སྡེ་ཚན་ཆ་པ་སྟེ་སྒམ་པོ་པའི་རྣམ་ 
ཐར་ཆད་འདུག གཞན་ནམས་དབུ་ཉ་ཚོན་ཁྲ་ཅན་བཅས་བཞུགས་གོ། 2 
བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབ་མེད། (6:×7.5633 
°༡ དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 3 


༠༢ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་ 
དགོངས་པ་ལྟར་མཁས་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཨོ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་ད་པལ་གྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་རང་བྱུང་རྡོ་་ 
རྗེས་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ཁང་དུ་སྦྱར་བར་རྫོགས་གོ།། ' 

༠༣ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ད་བང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་ 
བར་རྫོགས་སོ།། 32 

༠༤ དུ་ས་འཁོར་ཚོགས་མཆོད་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཅི་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་དང་། བླ་མའི་གསུང་ 
སྨོས་ཕྱག་ལེན་རྣམས་རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ།། 7 

༠༥ དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་མཐུན་པར་རང་བྱུང་མིང་ 
ཅན་གྱིས་བྲིས་པའོ།། ཟླ 

༠༦ དུ་ས་འཁོར་ཚིགས་བཅད་མ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ།། 7 
༠༧ དུས་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་མཚུར་ཕུའི་རི་ཁྲོད་དུ་སྦྱར་བའོ། །. 7 
༠༨ རྡོ་རྗེ་ཤུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། ། ཏྱ 
༠༩ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཏོ་ར་ཆོག་བཞུགས་སོ།། 3 

༡༠ དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ།། 8 

༡༡ དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚའི་དབང་གི་ཚ་ག་བཞུགས་སོ། །ཞེས་འདིའི་ལུང་གི་རྒྱད་པ་ནི་དར་མཡོན་ 
ཏན་ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏ། སྐྱོབ་པ་དཔལ་དང་མངའ་རིས་པ་དང་ནི། རིན་སྤངས་པ་གཉལ་སྡེ་ཚུལ་ཁྲིམ་རིན་ཆེན་ལ། རང་ 
དུ་ཆོས་ཀྱི་རྫེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པར་རྫོགས་སོ།། 34 

༡༢ དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བཞུགས་སོ།།ང་བྱང་རྡོ་རྫེས་སྦྱར་བའོ།། 8 

༡༣ ད་པལ་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ།། 6 
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༡༤པྨདྨ་རྒྱལ་པོའི་བསྡུས་དོན། པདྨ་ཟབ་པའི་བསྡུས་དོན། པདྨ་ཟབ་པའི་མངོན་རོགས་ནམས་བཞུགས་སོ།། 


རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ།། 6ཾ 
༡༥ ལུ་ཡི་པའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ།། 6 
༡༦ ནག་པོ་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བདེ་ཆེན་སྟེངས་སུ་རྫོགས་སོ།། 22 
༡༧ དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་རོགས་པ་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ།། 8 
༡༨ བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡར་ལྷ་ཤམ་པོའི་མགུལ་དུ་རང་ 
ྱངརྡརེས་སྦར་བའོ།། ཿ 
༡༩ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མཆོད་ཕྲེང་བཞུགས་གོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ།། 11 
༢༠ ཕག་མོ་ཤེས་རབ་སྣང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པ་རྫོགས་སོ། ། 3 
༢༡ པྨདྨ་སྣང་བའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། །རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། ། 19 
༢༢ དཔལ་ད་གྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ཚོ་ག་བཞུགས་སོ། །ང་བྱང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་སྦྱར་བའོ།། 19 
༢༣ ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་དགུའི་མངོན་རོགས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
སྦྱར་བའོ། ཏཾ 
༢༤ དགྱེས་པ་རྡོ་རྫེའི་མངོན་རྟོགས་ཚིགས་བཅད་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་དབེན་ 
གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། ¡ 


༢༥ བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། ཤླ 
༢༦ དགྱེས་པ་རྡོ་རྫེའི་མཆོད་འགྲིགསབཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་དབེན་གནས་སུ་ 


སྦྱར་བའོ། ག 
༢༧ ད་གྱེས་རྡོར་ལུས་ད་ཀྱིལ། ཡིག་བརྒྱ། ཁྲོ་བཅུ་བསྡུས་པ། མེ་མཚོད་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ངང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ 
སྦྱར་བ་རྫོགས་གོ། 7 
༢༨ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་མིང་ཅན་གྱི་ལྷག་པའི་ 
བསམ་པ་རྣམ་པ་དག་པས་བཞུགས་སོ། 20 
༢༩ མ་བཱ་མཱ་ཡི་མངོད་རོགས་གཏོར་མ་དང་བཅས་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བའོ། ཧི 


༣༠ གཙུག་ཏོ་ར་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་འི་གཟུངས་འཐོར་བ་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་རང་ 
བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསུས་པའོ། བེ 
༣༡དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་ཚིགས་བཅད་བཞུགས་སོ། །རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་དབེན་ 
གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། ¡ 
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༣༢༢ སྣ་ཚོགས་བེ་བུམ་བཞུགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ལེགས་པར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ། 22 
༢༣ ཕྱག་རྒྱ་གར་མཆོད་བཞུགས་ས། རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པ་རྫོགས་གོ། 6 
༣༤མཁའ་འགྲོའི་འཆམས་ལགས་སོ།།ང་བྱང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་དབེན་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། 2 
ཞ༥ ལྟ་མོའི་ལས་བྱང་བཞུགས་ས། །རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་སྒུབ་གནས་ཁྱང་ཚོང་དུ་བྱ་ལོའི་ཟླ 
བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའོ། ། 9 
༣༦ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ ་པོའི་བསྐང་ ་བ་དང་། ལྷ་ ་མོའུ་བསྐང་: ་བ་ 'བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་ 'འདི་དཔལ་ལྡ་ ལྡན་ལྷ་མོ མོའི་ 
རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་ རྒྱུད་ཕྱི་ མ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ད་གོངས་པ་ བསྔུས: ་པའི་བསྐང་ ་བའི་ཆོ་ག་ ་རིན་ ་པོ་ཿ ཆེ་ཀར་པས་ ་མཛད་པ་ལས་ 


ཀྱང་། རང་བྱང་རྡོ་རྗེས་ད་པལ་མཚུར་ཕུའི་ད་བེན་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། 6 
༣༧ སྐྱེས་ ་བུའི་བསྐང་ ་བ། སྐྱེས་ བུའི་ཕྲིན་ ་ལས། དགེ་བསྟེན་རྡོ་རྗེ་ རྒྱལ་པོའི་གཏོ་ར་མ་ རྣམས་བཞུགས་ ་སོ། ། 
ད་པལ་མཚུར་བུའི་གཙུག་ལག་ཁང་་ ་དུ་རང་ ་བུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པའོ། 6 


༣༨ ད་པལ་ཀྱེ་རྡོ་ ་རྗེའེ་རབ་ 'ཏུ་གནས་པ་བཞུགས་གོ།།སློབ་ ་དཔོན་། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ། 7 


འབྱག་ཤོགའབླག་ཤོག ལྡེབ་ཚད། དབྱ་མེད། (2×7.53 
༠༡ རིག་འཛིན་པྨད་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ད་པག་བསམ་ཤིང་གི་མེ་ཏོ་ག་ལྟ་བུ་གསང་ 


རྒྱཿཅན་བཞུགསསོ།། 9 
༠༢ བད་ག་འདྲ་པདད་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་ད་པག་བསམ་ཤིང་གི་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་གད་མས་ཀྱི་ 
སྐར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡེབ་པ་བཞུགས་སོ།། རྨ 
༠༣ རིག་འཛིན་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གསུང་བདམས་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། ། 5 


༠༤སྐལ་དམན་ཿ ཤེས་ཆུང་མཁན་ལ་སྦིངས་པ་དྲང་ ་པོའི་ས་བོན་ ་བཞུགས་སོ།། 

ཅ མུན་ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་སྙན་ཁུངས་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་སངས་རྒྱས་ཞག་བདུན་གྱི་སྒུབ་ཐབས་ 
བཞུགས་ ་འོ། ། 

༠༦ ཀློང་གསལ་མཁའ་འགོ་ སྙིང་] ཐིག་གི་རྩ་ ཆླུང་ཁྲིད་ཀྱི་འཁྲུལ' ་འཁོར་སྙན་ ་བརྒྱུད་ཟིན་བྲིས་། ་པདྨ་ཿ བ་ཆ 
གླིང་ ་པས་བཀོད་པ 'བཞུགས་སོ། ། 

༠༧ གདམས་པའི་ཆོས་འཐོར་བུའི་སྐོར་ལས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མོས་གུས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོ།། ཏྲ 

༠༨ རིག་འཛིན་པྨད་ ་བདེ་ དེ་ཆེན་གླིང་ ་པའི་ འི་སྐྱེས་རབས་རྣ་མ་ཿ ་ཐར་གསོལ་འདེ་བས་མདོ་ར་༔ བསྙུས་ཉིད་] ཀྱིས་ 


མཛད་པ་བཞུགས་ ་གོ།། : 
༠༩ མཚན་བྱང་མེད་པ་ཞིག ཏྱ 
༡༠ རྟོགས་འབུམ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན་བརྟན་བཞུགས་བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་སྨོན་བཞུགས་སོ།། 9 


° 


༡༡ རོགས་འབུམ་གཉིསལ་རྡ་རྗེའི་གླུ་ལེན་ངེས་དོན་སྙིང་གི་ཏི་ཀ་བཞུགས་སོ།། 
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༡༢ རིག་འཛིན་པྨད་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཡན་ལག་ལྟ་བུ་སྨོན་ལམ་ 


དང་གདམས་པ་འཐོར་བུའི་སྐར་བཞུགས་ག། ཤུ 
༡༣ རིག་འཛིན་པྨད་བདེ་ཆེན་གླིང་པཛྙུ་ནག་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཆལ་གྱི་ཕྱིའི་ནྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་ 
ཤིང་གི་སྡང་བུའི་བར་ཤ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་སྐལ་ལྡན་མོས་གུས་བསྐྱེད་བྱེད་བཞུགས་སོ།། 2 


༡༤རིག་འཛིན་པྨད་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ད་པག་བསམ་ཤིང་གི་ལོ་མ་ལྟ་བུ་བཞུགས་སོ།། 
10 

འབྱག་ཤོག་ལྡེབ་ཚད། དབུ་མེད།22×7.59) 

° ༡ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེ་རང་ཁོ་དྲུག་ནས་རེ་གསུམ་བར་གྱི་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཧྲག་བསྔུས་སྙན་ངག་བསྟོད་པ་ 


དང་ཁོངས་སྐྱོང་མེད་པའི་དྲངས་གཏམ་གསལ་བ་ཡོད། མངྒ་ལཾ 25 
༠༢ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེ་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ནས་ང་དྲུག་བར་གྱི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་འཐོར་བུ་འགའ་ཞིག་ 
བཞུགས་སོ། ། 15 
བཞུགས་སོ། ། 43 
༠༤ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེ་ཡི། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལས་གཏུང་པོ་དང་ད་བོན་པོ་གཉེར་པ་རྣམས་འདས་ 
རབ་ ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བ་ཡོད་། 81 
༠༥ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེའི་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་མ་བུ་ལས ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་པ་མྱེས་རྒྱུད་ལྷ་བརྟེན་ 
པའི་ལོ་རྒྱུས། 19 


༠༦ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེའེ་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་མ་བུ་ལས། བཀའ་སུང་དཀོར་བདག་ལྷ་མོ་བསྒྲབས་ 
པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད། 9 
༠༧ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེའི་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་དུམ་བུ་ལས། སུང་བ སྒྲུབས་པའི་རྟག་ཡིག་སྐོར། 21 
༠༨ དགེེ་སླངདཱ་ག་ཨ་་སེའི་ཡང་གསང་གི་ནམ་ཐར་གཉི་པའི་སྐར་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་སོ། 2 
༠༩ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱེ་ད་གུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ནས་ང་དྲུག་བར་གྱི་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཁེངས་སྐྱང་མེད་པའི་དྲངས་ 
གཏམ་བཞུགས་སོ། ། 46 
༡༠ གུ་རུའི་སྒྲབས་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མའི་གསལ་བྱེད་ཟིན་རིས་དོ་གས་གསལ་ 
ཉི་མ་ཞེསྱ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ལྟར་གུ་རུ་ར་མགྲིན་ནག་པོའི་བསྒུབས་པས་ཕྱི་དགྲ་ཛག་ཚོམ་རྐན། ནང་ 
གཟའ་གླུ་གསང་བ་ཚོགས་དྲུག་གི་རྣམ་རྟག་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་འདྲ་བའི་མན་ངག་ལེའུ་་”” 
བརྒྱད་པའོ། ཱཾ 


འབག་ཤོག ལྡེབ་ཚད། པར་མ།54× 9༠ 
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༠ ༡བྱང་པོ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ངག་གི་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ། ། 
ཞེས་མི་ཉན་བྱང་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་་་་*་ 
པོའི་རྣམ་ཐར་འདི་ནི། རྒྱལ་བ་ཞེས་པའི་ཤིང་པོ་ར་ལོ་སྨན་དྲུག་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱངས་འཆར་བའི་ཚེས་ 
ལ། གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་སྒོ་འཕར་གཅིག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤུངས་སུ་སྦྱར་བའི་ཡིག་གེ་པ་ནི་ 
འཇཛམ་དཔལ་ལོ།། ཝའ 

༠༢ སྙན་ངག་མེ་ལོང་གི་ད་ཀའ་འགྲེལ་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་གླ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་ 
འདི་ཁོ་བོ་ཤར་ཕྱོགས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བགྲོད་པ་སོགས་ཀྱིས་གཡེངས་ཏེ་འགྱངས་པ་ལས། སླར་རང་ལོ་ 
བཞི་བཅུ་པ་མེ་ཕོ་སྦེའུའི་ཁོར་ཞུས་པར་དག་རྩ་བས་པ་ཡིན་ནོ།། 148 


འབྱག་ཤོག་ལྡེབ་ཚད། པར་མ། 29:×.9.5-67) 

ལ་ ༡གངས་ཅན་ཡུལ་གྱི་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་མཛོ་རིས་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་གཙོ་བོར་བརྗོད་པའི་དེབ་ཐེར། རྫོགས་ལྡན་ 
གཞོན་ནུའི་ད་གའ་རྟོན་ད་ཕྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཕྱོགས་འདིར་ཆུ་མོ་ 
ལུག་ཏུ་བརྫོད་པའི་གླ་དབྱངས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་སྔ་མའི་རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལ། སྨན་ལྗོངས་སའི་ལྟེ་བ་དགའ་ 
ལྡན་ཕོ་བྲང་མེ་ཏོག་མངོན་པར་བཀྲ་བའི་ལྡིང་ཁང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གོ་པ་ནི་ངག་དབང་དགེ་ལེདས་སོ།། 113 
གཞོན་ནུའི་ད་གའ་རྟོན་ད་ཕྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཕྱོགས་འདིར་ཆུ་མོ་ 
ལུག་ཏུ་བརྫོད་པའི་གླ་དབྱངས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་སྔ་མའི་རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལ། སྨན་ལྗོངས་སའི་ལྟེ་བ་དགའ་ 
ལྡན་ཕོ་བྲང་མེ་ཏོག་མངོན་པར་བཀྲ་བའི་ལྡིང་ཁང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གོ་པ་ནི་ངག་དབང་ད་གེ་ལེདས་སོ།། 113 

བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། པར་མ། 54× 9.563 

༠ཞརྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྣ་མ་ཐར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 64 

༠༢ བོད་ཤོག ལྡེབ་ཚད། པར་མ། × 9.56) 
ཞས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཞས་པ་འདི་ན་ས་སང་དགེ་ངཛོ་ཇ་འཛིན་པ་ཚེལ་དབངབའི་ནྲ་་རགཔ་འཛིན་པ་ 
བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ས་ཕོ་བྱི་བའི་ཁོ་གྲོལ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་དགེ་བར་་ 
ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་ད་པལ་ལྡནག་ཚྱུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཚོས་གྲུ་ཆེན་པོར་སྦྱར་བ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ 
ཅིག ཡི་གེ་པ་ནི་ནམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་དགེ་བསྐོས་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ད་གའ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོས་བགྱིས་ 
པའོ།། ཝུ 


རྱ 


